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Le cancer de l'ovaire est un cancer relativement rare. Il n'existe aucun test de dépistage efficace,
aucun examen diagnostique fiable et aucun symptdme évident. A la lumiére de ces défis, il peut étre
difficile d’avoir une conversation pertinente avec votre médecin. Nous avons donc congu ce résumé
pour vous aider a avoir une conversation productive avec votre médecin au sujet de votre risque de
cancer de l'ovaire aprés que vous aurez utilisé la feuille de travail pour identifier et noter tous vos

facteurs de risque, symptomes et antécédents familiaux.

Passez cette information en revue ensemble; cela vous aidera, vous et votre médecin, a prendre les

meilleures décisions possibles au sujet de vos soins.
Vous pourriez commencer votre rendez-vous en disant a votre médecin quelque chose comme :

Le cancer de I'ovaire me préoccupe et jai répertorié mes facteurs de risque, mes symptomes
et mes antécédents familiaux ci-dessous. J'aimerais comprendre la probabilité que jaie le
cancer de l'ovaire et discuter des prochaines étapes appropriées.

Faites la liste de vos facteurs de risque :

Faites la liste de vos symptéomes:

Faites la liste des membres de votre famille biologique qui ont eu le cancer,
en indiquant votre lien de parenté avec eux:
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